divisién de la prehistoria en tres edades: edad de piedra, de bronce y de
hierro. La primera la subdividié en edad de piedra tallada y edad de pie-
dra pulimentada; como las excavaciones mostraron que ambos tipos de
piedras se presentaban con frecuencia juntas y no sucesivamente,
Lubback, en 1865, designd las des edades surgidas de la antigua edad de
piedra como “paleclitico” y “neolitico”, entre las que se intercala un "meso-
litico” para formar la nueva periodizacién de la Prehistoria y, a la vez, una
clasilicacién de las industrias liticas; las edades del bronce y el hierro die-
ron, junto con la edad de cobre que la precedic, una edad de los metales
dividida en tres estadios. Las periodizaciones, en definitiva, se reducen
contemporaneamente a clasificaciones.

Pero ademas, hay que hablar del descubrimiento del “tiempo profun-
do” en gealogia®s, que ha incrementado en millones de afios la historia
de las periedizaciones, con la elaboracidn de su propia secuencia de eras.
En geologia la sucesion temporal de los estratos da lugar a las unidades
estratigrificas que representan la evolucién de la tierra como astro,
poniendo el punto de partida hace unos 5.50¢ millones de afios, momen-
t0 2 partir del cual se establecen las sucesivas eras medidas en eones (mil
millones de afios) o en milésimas partes de esa unidad, que representan
una escala de tiempo geolégico dificil de concebir sin limites comparati-
vos, y de las que no hay percepcién inmediata.

435 Sobre este lema, véase S. I, Gouwn, La Flecha del Tiempe. Mitos v Metdforas en el
Describrimieniv del Tiempeo Geoldgico (Madrid, 1992), pp. 22-26.
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CariTuLO XI

Concepto social o sociolégico

Como es ligero el tiempo, y no hay barranco que le detenga, corrié eaba-
llero en las horas, y con mucha presteza llegé la de ta manana,
CERVANTES, Don Quifete de la Mancha, 11, c. 46.

El concepto social o sociolégico de tiempo hace referencia a una rea-
lidad que es expresion de coordinacion social, es decir, se trata de una abs-
traccion que da forma a las instituciones sociales*3. La sociologia estu-
dia los stmboles, los valores, las reglas y orientaciones referidas al tiempo
y compartidas por grupos y entidades sociales, codificados y poriadores
de una cualidad intersubjetiva y normativa, que producen distintos per-

files temporales en las distintas sociedades, grupos sociales, géneros y gru-
pos de edad+7.

436, Lacompleja problematica asocinda al tiempo social ha dado lugar a partir de los
afos 70 auna subdisciplina auténoma dentro de los estudios sociolégicos, con sus propias
revistas, congresos y asociaciones académicas, Se ha consolidade el proyecto de wna socio-
logfa del tiempo, como lo demuestra el numero de publicaciones dedicadas al tema. Véase
la bibliografia incluida en G. Provonosy, “The Sociology of Time” en Current Saciology 37,
311589} 98-124. Elo es debido en buena parte a Ja labar de la futernational Society for te
Study of Tine, cuyo animador es J. T. Fraser. Existe ademis el proyecto de editar na revis.
ta, Time and Socicty, dedicada monogrificamente al tema. CL R Ramos Torge, fntroduc-
cion o R Ramos Torre (ed.), Tiempo y Soctedad, p. VIL

437, Alhablar de orientacidn en ef tiempeo o perspectiva temporal hay que distinguir:

1) El r)livti de conciencia del tiempo (preocupacion obsesiva por ¢ frente a indiferen-
cia).

2) La profundidad de {a conciencia del tiempo {(a corto o a largo plazo).

3) Laforma o perfil del tiempea: ciclica o lincal.

4) El énfasis en ¢l pasado o en el future: algunas sociedades o grupos miran hacia
atras, otras hacia el futuro; se trata de Ja orientacién retrospectiva y la prospecti-
va, respectivamente. Algunos grupos étnicos, religiosos, etc. loman perspectivas
tem porales muy diferentes de otros; facciones politicas anarquistas de orfentacion
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Ei concepto socinldgico de tiempo, que remite al concepto cosmico en
cus referencias calendarias, vendria entendide, al modo del concepto cro-
nolégies, como una realidad lineal, mensurable y subdividible en unida-
des fijas, es decir, sincronizable. Mas, a diferencia de éste, se caracteriza
corne disconiintio-sélo exisien los acontecimientos significatives fijados
por el calendario v el harario- e irreversible ~Jos fendmenos y sucesos
sociales, una vez que han ocurride, no pueden ser deshechos: una idea
concebida no pusde “desconcebirse”; algo experimentado no puede “des-
experimentarse”. Estd, ademids, en dependencia de log caracleres proplos
de cada grupe social, puesio que es cada uno de éstos el que fija su tiem-
po para acoplarse al cireulo de su conducta. Finalmente, en lugar de con-
siderarse un dato a priori de la naluralezs, se representa como un a pos-
teriori derivado de las experiencias socioculturates del sujeto, resultado de
un aprendizaje: se aprende a ser en el tiempo, al igual que se aprende a
moverse en el espacio.

Esta ultima s la tesis de N, Elins, para quien la nocidn de tiempo deri-
va del aprendizaje individual en el marce de una serie de condiciona-
mientos colg ctivos, determinados por la histaria de una sociedad, que sélo
tras st inferiorizacian adquiere la perspectiva de un hecho ratural% Con

Spien o guilidstica; profesiones orientadas o una smquuum futura mis reslis

viones que viven de fa memoria del pasado; marginales gue viven una pers-

peetiva presentisia, como los grupos sitnados en circunstancias inusuales, incier-

s o pe

53 Lat man
activa o voluntarista.

6} [ valordnfasis dominante tanio en el cambio, en Ia novedad y ol proguese, como

enda rocurrencia, o similitud y el orden: of primere puede denominarse ovientacion

e a b conservadom. Bl modelo ideoldgico se refiere nun area

*@pm que fa concienuia dof

emporakes. CFL P

v ol futurs: orfentacion pasiva o ftalista frente a orientacion

;
arientacio
1993}, op. 71273

438, Deheeho, In obserncion de los esquemas mrr*;?ztsr;ﬂu

innes del temipo de oas culturas demuestra fa ne "naturalids 1i dv Lz {ng\omh aed

yurbana aecidental. Porun lads, la nisma historia pons de manifiesto la enorme
tsrente enire las concepeiones v el sentide del dempe de los pobladores urba.
no-ndustrirles occidanindes des calientes) respecto a fos que habits.
ron siglos amterion i st Lo weatado como cs

e on una cultuis o civilizacion se refio: we todo i niveles de cambio que van m
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nos cantemporinecs. Hablor de estabilidad no implica absiraer de
sifica continuidad en ol tierapo. Por oten parte, st acep-
trnos gue lx lengua es expresion de una culturs, a*:@ulm vevalador ¢l hecho de que muchas
g mLs Lm no dl i ceente, pasado y futiro. De hecho,
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elio no hace sino continuar la tradicién de Emile Durkheim v los miem-
brog de su Escuela Francesat®: Marcel Mauss, Henri Hubert, Maurice
Halbwachs, Marcel Granet. En la escuela durkheimiana el tiempo es ¢l
reflejo compartide de las experiencias colectivas v de la organizacian
social de una comunidad o sociedad. Al igual que otros hechos sociales
construides socialmente, el tiempo aparece ante log actores sociales como
algo externo que ejerce una fuerza constrictiva sobre sus acciones. Regula
normativamente la sociedad v en este sentido retroatimenta a la sociedad
de la-que ha emanado: el empo expresa el ritmo de las actividades co-
ridianas pero también, reflexivamente, regula tales actividades. El carde-
ter social del tiempo implica que no es una sustancia, sino un conjunto
de relactones que ordenan los acontecimientos sociales en un modo
secuencial o ritmico, segan un antes y un después, formande un cons-
tructo ya lineal, va ciclico, segtin los acontecimientos conectados sean de
tipo singular o repetitivo.

En este sentido es importante la coniribucidn de Pitirim Sorokin v
Robert K. Merton*, quienes, en un estudio yz cldsico, analizaron el
"Hermpn sociocultural”, enfatizando la naturaleza cunlitativa y relativa del
tiempo. Ya no se puede hablar de una escala cuaniitativa neutral para
medir los cambios, sino que se trata de una realidad dotada de conteni-
do cualitativo y que fluye de diverso modo en lus dilerentes sociedades,
debido al hecho de que los arontecimienios refevantes que constituyen los
puntes de referencia para la contabilizacién del tiempo difieren de unas
comunidades a oiras; en las sociedades primitivas estdn determinados por

3 Bealided (Barcelonz, 19713 pp. 73-80. No cabe duda, pues, de que es en of seno de una
culturn v una sociedad dadas donde avcede cada une en pri v 3 su experiencia det
tierpn, puestn que todo individus “dispene” por naturalezs de s capacidad de viviy el ie
po como Hneal ¢ irreversible o coma cielico. La culturs ala que se pertenerzes seleceiona-
i I‘USIJL&IULU une de log dos modos, el es el easo, 1 ‘tiumicnm, de fos occidentales
¥ log orfentales. La culiurn v o sociad o, vada culiur v cada socicdad, operan una estan-
darizacion del mode de concebir o) tempn, No obstante, dentro de una misma cultura pede-
s Hlegar a identificar una gama muy aoplia de cronosofing, 1 en su Anfre-
pologic “esrruestral, o estudiar las cancepeienes del {wmpw entre los m.iwu de Amicricn,
delines cualro categorfas mmp:mkt diferentes en uns sela culiurn

1 tempo progresive, irreversible, compuesto de secuencias, andlogo al Hempo n‘mi,

2} therapo ¢ reversible, en el que @rminos idénpt repiten en la sucesion de

fas generaciones; esta repetitiv fdad neutraliza el dempo, que se vacls;

3) tiempo ondulatorio, cicdlics, reversible, caracierizads por fa alternancia continua de

dus trmines (pel, dia v nochej;

4} tiempo cireulan anular, cermade, en ol goe los thrmines que se siguen son mids de dos

{pei, las estaciones).

439, CI R Ramos Torer, "Bl Calendario Sagi:
Durkbeimiana” 1, 1, ¥ 1) en Revista Es
JQ “i%ﬂ 23-50; 48 L1989) 5377, 45 (1940} 77-102.

448 Uz PA Sonowix y ROK Merrox, oo, pp 73487,

do el ProBema del Tiempo en la
miola de Tevestigaciones Socioldgicd
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las estaciones de caza, en las agricolas por el tiempo de la cosecha, los
periodos de lluvias, luego por los mercados locales, 1as fiestas religiosas;
en ia sociedad moderna son caracieristicas las temporadas de compra y
de vacaciones, Pov eso, las fechas tlenen significado cultural, no sélo de
calendario. Los perfodos pasan con diferente veloeidad dependiendo de
la cultura concreta. El flujo del tiempo, pues, no es neutral ni uniforme,
sino que hay marcades vacios y acelerones.

Puede decirse que los sistemas de computo temporal reflejan s acti-
vidades sociales del grupo. Surgen del circulo de la vida grupal, estdn
determinados porla rulina de las actividades religiosas v el orden diario
de actividades, son perpetuados por las necesidades de coordinacion social
y son esencinlmente un producte de la interaccién social. Asf pues, el cém-
pute def tiempo depende basicamente de ia organizacion y las funciones
del grupo. El modo en que se desarralla la vida determina qué fenémenos
van a representar el comienzo y el fin de las estaciones, los meses v las
otras unidades de tiempo. Incluso en los casos en los que se utilizan fend-
menos naturales para Hjar los limites de los perfodes temperales, su elac-
cidn depende del interés y |z utilidad que tengan para el grupo. Fn defi-
nitiva, el sistema del tiempo varfa con la estructura social$, y se convierte,
en opinién de Sorokin v Merton en un prerrequisito funcional de una vida
ordenada, predecible, coordinada y sincronizada. Al ser de origen social
y estar dotado de un contenido cultural, retroalimenta a la sociedad,
aumentando y enriqueciendo sus ritmos vitales v caracteristicos,

Ahondando esta intuicién, para adentrarse en el misterio del tiempo,
N. Elias concibe una quinia dimensidn de la experiencia humana unida
a las tres del espacio y al iempo mismo: la cultura humana, constituida
por los hombres que perciben y elaboran el devenir en el espacio y en el
tiempo, desde [z cual se puede hacer visible el cardcrer simbolico de las
otras cuatro dimensiones en cuanto medios de orfentacion para los hom-
bres, Los pensadores constructivistas comparten esta tesis de Elias: i una
comunidad de observadores “construye” ta realidad, tarobién cabe con-
siderar ef liempo como un constructo, fruto de un consenso, generado en
la construccién social de la realidad. Al disponer las propias representa-
ciones, el observador estd simulidneamente ante lo invariable ~los obje-
tos-y frente a lo mutable ~los suceses-, Bl nbservador construye s un
sistemna con un eje de simultaneidad (sincrénico) que contiene los acon-
tecimientos contempordness, v un eje de duracién {diacrénico), que con-
tiene un mismo objeto en diverses momentos. De esta maners, ¢l con-
cepio de tiempo derivar(a de la misma constitucién de la realidad, siendo

441 Ol Id, pp. 76.79.
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concebido entonces como una representacion de relaciones y no como
una entidad preexistents en el ambiente que nosotros aprehendemos.

N. Elias postula que con el término “Hempo” nos remitimos a la pues-
ta en relacién de posiciones y perfodos de dos o més procesos factuales
que se mueven continuamente. Mientras los acontecimienlos en curso son
perceptibles, la relscidn entre ellos constituye una elaboracion de per-
cepriones que hacen los hombres con clertos conecimientos, la cual queda
expresada en un simbolo social comunizable: el concepio de tiempo que,
en una sociedad determinada v con la ayuda de un modelo sensible for-
mado por sonidos, puede comunicarse de un hombre a otro, Por ello,
puede afirmarse que la cuestion de si el tiempo es sdlo una relacién que
crea el hombre o mds bien algo que existe de una manera real e inde-
pendiente de 8 es un dilema que arranca de una falacia cuyo defecto resi-
de en partir de un individuo come sujeto de conocimiento. En efecto, ¢l
individuo no inventa el concepto de tiempe por s mismo, sino que apren-
de desde su infancia tanto el concepio de tiempe vy el uso del término,
como la institucion social del iempo que e es1d unida®?. El hecho es que
el tiempo es uno de [os simbolos que los hombres pueden y, a partir de
cierto grado de desarrollo de la sociedad, deben aprender como medio de
orientacion. También en este caso podemos hablar de la individuacion de
un hecho social*3, Cabe, pues, afirmar que la regulacion social del tiem-
po, gue empieza a individualizarse muy pronto, contribuye a afirmar la
inevitable conciencia personal del tiempo*. La pregunta es: jedmo s¢
gesta la urdimbre de relaciones sociales que dan erigen a esta construc-
cidn y/o introyeccion del mismo?

Es sabido que nuestra socledad compleja exige un clerto grado ds
regularidad que se manifiesta en ¢l orden temporal que damos al mundo;
nuestro tiempo social es regulary, por eilo, previsible, pues de otro modeo,
12 vida social cagrfa en un completo desorden -solamente en una socie-
dad constituida al modo de ta nuestra la puntualidad se considera una vir-
tud-. La sociedad moderna tiene aguda conciencia del valor del tiempo
~tcategoria inexislenie en el Hempo cronolégico, pero presente, por gjem-
pla, en el fenomencldgico v en el sagrado— y una gran preccupacion por
la exactitud, El calculo del tiempo se manifiesta en la exactitud de los hora-
rios v fos ealendarios, puesto que In cantidad y la complejidad de las rela-
ciones sociales en las que cada individuo se tiene que integrar incremen-
tan In necesidad de wilizar el calendario v &l reloj como instrurnentos de

Eobre el Tlempa” en Revisia de Occideniz 95 (1989} 1o




coordinacién temporal, gue olvecen una mayor precision en la medida y
en la division del tiempo de la que podian otorgar el sol v la luna. De esta
manera, el tiempo, separado de los ritmos biologicos y cdsmicos, se halla,
de algin modo, exteriorizado y no es mds que la medida de nuestras acti-
vidades, una medida susceptible de toda clase de cortes#$, aun cuando
esle liempo medible se interpenetie en la vida social con los Liempos solar,
religioso y politico.

Los sistemas comunes de cuantificar el tiempo cumplen el requisito de
sincronizarlas actividades: para-que se dé |la accion colectiva, la gente ha
de encontrarse en el mismo sitio al mismo tempo o, aun cuando la pre-
sencia [isica no sea necesaria, los individuos han de acometer determina-
das acciones simultdneamente. Cuanto mayor es fa interdependencia de los
actores, mayor necesidad hay de sincronizacion temporal#. Adems, esos
sistemas socialmente aceptados coordinan los esfuerzos individuales res-
pecto a una Larea comun, de modo que sucedan bien en el mismo instante,
bien a una distancia especilicada en el tiempo, bien en series temporales
consecutivas, para que haya una interrelacion légica de tareas y no una
mera yuxtaposicion o incluso una obstruccién de las actividades, Por lo
mismo, los sistemas temporales sociales dan jugar a una secuenciacion de
los sucesos y los procesos sociales, que adquieren su lugar propio en un
determinado momento del lapso temporal (tarjetas de Navidad en un mes
determinade, piidoras de dormir a una hora determinada de la noche,
¢tc.). Para todo ello es indispensable el calcula del tiempe.

Por otra parte, estos sistemas generan un sistema de referencia hora-
ria (estructuras temporales de referencia) objetivo y compartido, frente al
cual los individuos desarvollan “orientaciones temporales normalizadas”
indispensables para orientarse en su sociedad y cuyo dominio es parte de
la capacidad cultural vecesariz para actuar con sentido y efectividad.
Finalmente, estos sislemas consignan la medida, es decir, la duracion de
tas distinlas actividades y diferencian el curso temporal en perfodos cla-
ramente demarcados: vacaciones, épocas dedicadas a las compras, a las
reuniones familiares, al disfrute espontaneo {carnavales), etc. Todas esas
diversiones extraordinarias frente al trabajo son apreciadas en todas las
sociedades v el tiempo demarca y reserva momentos adecuadas para ellas
{calendario}7,

Asi pues, las reglas que se ocupan del tiempo se integran estructural-
mente en sistemas normativos sociales. Una categorfa de tales reglas Ia

445, CL A, JeaMsiire, Las esinicturas patdgenas del tiempo en las saciedades moder-
mas en P Rscogur, A TOYNEEE y otros, o.¢., p. 127,

446, CL I D LeEwis y A, I WIIGERT, 0.c., pp. 121-122.

447, CLL P SzroMrka, o.c., pp. 7476,
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apunta R. K. Merton, la que denomina “duraciones socialmente e's;péra-
das™&. Para ¢l hay normas sociales que constituyen el componente pri-
mario temporal de las estructuras sociales y de las relaciones interperso..
niles, Esas normas se integran en la estructura social y regulan la duracién
de determinados actos, [a permanencia de organizaciones, el fin de car-
gos, y cualquier alejamiento de tales normas se define socialmente como
desviacion (p. ¢j., la expectativa de lazo de por vida en el matrimonio). Al
ipual que tas demds reglas sociales, la duracién esperada influye con fuer-
za envel pensary enla accidn de los agentes y actores sociales: Perolas
reglas estructurales implicadas en el tiempo no se limilan a la duracién,
Hay miultiples expectativas normativas y anticipables referidas a la velo-
cidad de determinados procesos, a los momentos adecuados para acceder
a un determinado estatuto, normas que prescriben los ritmos v los inter-
valos de los procesos?#?. No sorprende que el tiempo, un [actor tan carac-
teristico de la vida social, esté regulado de manera tan extensa.

Dentro de estas expectalivas normativas estén Jas que hacen referen-
cia a la duracién de las diversas etapas de la vida. Hemos visto, al rele-
rirnos al tiempo histérico, la segmentacion que san Agustin presenta de
la vida del hombre en seis edades. Podrfamos citar maltiples ejemplos,
desde Shakespeare?®®, quien divide la vida del individuo en sfete edades,
hasia la division popular en ciencins sociales y en psiquiatria de E. Erikson
en ocho etapas, cada una de las cuales tiene limites lemporales concretos
y determinados por multiples factores*s!, pasande por las cinco edades en
las que Ortega secciona la vida del hombre, cada una de ellas de quince
aftos: nifiez, juventud, iniciacién, predominio y vejez.

Ortega ha sefialado el conceplo de generacion come adecuado para
entender el tiempo tal como se desarrella en las sociedades. Para Ortega,
lo decisivo en la vida de las generaciones no es que se suceden, sino que

448 Cf R. K. MErTON, Las Duraciones Esperadas Socialniente: Un Esindio de Caso
sobre la Formacion de Coneepros en Socivlogia, en R. Ramos TorRE (ed.), Tengpo y Sociedad,
pp. 275-306.

449 CEJ. D LEwIS ¥y A. I WEIGERT, a.c., pp. 104-106.

450, Funto a la infancia, la edad escolar, | sexta edad v la decrepitud o segunada pue-
rilidad, coloea tambidn los papeles de enamorado, soldado y juez, que hacen referencia meta-
foricemente a la dimension subyacente en ol sistema de gradacion de las edades en las dife-
rentes sociedades, es decir, al ticmpo sovial. Cf., W, SBAKESPEARE, As you Like i, aclo 13
escena VI

Al the world's o stage

ained all e and wounten wierely players:

That have their exits and their entrances;

and one man in hits tine plays many parts,

fiis aets being seven ages” R

451, Cf. el capitulo titulado “Ocho edades del hombre” en E. ErIkson, Infancia y So-
civdud (Buenos Aires, 1983, 9% ed ), pp. 222247,
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se solapan o empalman. Segtin €], siempre hay dos generaciones actuans
do al mismo tiempo, con plenitud de actuacidn, sobre los mismos temas
v en torno a las mismas cosas, pero con distinto indice de edad y porelio
con distinto sentido.

La socinlogia actual, ne obstante, suele hablar de cohorte para desig-
nar al grupo de coetdneos que participan de una misma lecha de naci-
mienta, Para Ryder, "una eohorte puede definirse como aquel agregado de
individuos (dentro de una peblacién definida) que experimentaron un
mismo acontecimiento dentre de un mismo intervalo de tiempo™3t La
refacion entre tiempo bioldgico y social la racionalizan las sociedades en
las gradaciones por edad, ya que todas poseen un sistema coherente de
gxpeclativas acerca del comportamiento considerada socialmente acep-
table de conformidad con el grupo de edad al que se pertenece.

Forzando el argumento, podria afirmarse que gobernor es permitir ia
coordinacion temnporal entre una multitud de sujetos que viven en un tem-
po plural. No obstante, la coordinacién y la flexibilidad de los tiempos
sociales varfan mucho da unos paises 2 otros, Es mas, incluso dentro de
una misma cultura cabe distinguir diversos tiempos sociales, uno de los
cuales es el Hempo de trabajo, caracterizado por ritmos tipicos que impo-
nen una serie de constricciones derivadas, las cuales, dicho sea de paso,
no han conseguido escapar a la mirada critica de los pensadores. Desde
la primitiva Hustracion, la mecanica precisa del reloj se convirtié en sim-
bolo del cardcter coactivo de la vida moderna —de hecho, Thomas Hobbes
utiliza la metafora del reloi en De cive (1642) v en la introduccion al
Leviatin {1651} come metéfora de su mecanicismo aplicado a la filosoffa
politica, aun cuando ya antes lo habia hecho Saavedra Fajardo en sus
Empresas Politicas {1640}, cuyo curso del tlemnpo era visto con la misma
homogeneidad implacable que el movimiento del péndulo®. Las rela-
ciones sociales que tienen su expresion metalérica en el reloj adquirieron,
por ello, un cardeter autorilario, lo que oriping una larga tradicidn de
rechazo 2 la metdlora del reloj en nombre de la libertad, especiaimente en
el ambito del pensamiento liberal anglosajén.

452 N B.Rvpeg, “The Cohart as s Convept inthe Studv of S
can Sociologival Review XXX [1963) 843, citado por 5. pes Cavpo,
sn AAVY, Singposio sebre o Hempn, p. 142,

433, B relof mecdnico serd una claborada alegoria del Estadn barrors, Fronte a él,
estin el reloj de arena, representandn Ta caducidad de fa vida politicn v el relod de sol, metd-
fora de I subordinacidn de la politica o la religidn. CF I M. Goxziiez Gancia, Metdforas
del Poder (Mndrid, 1998}, pp. 160-176. Este mismo autor cita la obrade O Mave, Authorit,
Liberry ard Awtomatic Maclinery i Early Moder Evrope, Boltimore and London, Johns
Hopking University Press, 1986 v el artieulo del mismo antor 4 Mec! Syinbad for an
Astthoritarian § L Maurics ¥ 0. Mavg, The Clackwork Univ German Clocks and
J-F850, Nusva York, Neale Watson Acaderie Publications, 1980, pp. 148,

iof Change” en dmeris
o Fiewpo en Seciolugla,

Pero =] hecho es que el reloj se convierte en metdlera de la coaccidn
por su mecdnica y no per su [uncidn come instrumento para medir ¢f
tiemipo a electos de coordinar 1écnica v socialmente las acciones. Los crf-
ticos de la temporalidad implacable olvidan que la medicion del tiempo
Io convierte en algo disponible que, en tanto medido, expande nuestras
posibitidades de accidn: la cooperacion y la comunicacidn pueden acon-
tecer dinicamente en un tiempo homogeneizadeo, en esa magnitud que
Heidegger minusvalord come “tiernpo vulgar”. En buena medida, los gru-
pos sociales se constituyen sobre sincronizaciones, hasta el punto que la
posesion de una unidad pablica y social del tiempo forma parte de la uni-
dad de una cultura v de una sociedad, siendo indispensable para la coor-
dinacion y el entendimiento mutuss, va que sélo podemos reconocer la
dindmica de los procesos evolutivos o determinar sus diferentes veloci-
dades por relacién al orden de un tiempo homoegéneo?™,

Los problemas del trato con el tiempo adquiersn una especial enver
gadura cuando Jos sujetas se autonomizan como soberanos del propio
tiemnpo. La experiencia de que el tiempo es escaso se intensifica con la can-
tidad de posibilidades de wiilizarlo que nos proporciona la cultura con-
temporanea. N. Luhmann ha observado cémo

Ia impresion de escasez de tiempo solo surge por unas expectativas exa-
cerndas. Las vivencias v las acciones requieren su tiempo y no se pueden
depositar en un espacio de tiempo limitado, EL horizonte del tiempo y Ia
estructura de las expectativas deben estar acompasados?™,

La organizacion del tiempo es el tnico medio de tener soberania sobre
él, de alii que el refoj y el calendario sean, en realidad, instrumentos para
lograr el dorninio del tiempo.

1. REGULARIDAR, CALENDARID Y HORARIO

Para que la regularidad sea posible es preciso que el Uempo social sea
lineal, irreversible y tmmbién mensurable y subdividible en unidades fijas,
que las actividades de los individuos estén sincronizadas y coordinadas v
los tiempos a ellas destinadas distribuidos. Las sociedades primitivas no
tienen una medicidn sistemdtica del tiempo. En ellas e tiempo no es un
contben que franscurre de modo uniforme, sino una dimension clis-
continua en la que los acontecimientos significativos, como los rituales,

CE DL INNBHARITY, 0.c, B2-83.
33 Ciado por [d 835
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estan separados mediante vacios temporales; si el intervalo no es signifi-
cativo, no existe, En ellas el Hempo es el producto emergente de activi-
dades ritrnicas, de modelos repetitives de accianes, del ciclo de lag esta
cienes, del ciclo de la vida, de observancias mégicas o religiosas. Las
indicaciones de tiempn, en esias soctedades, se hacen usando términos de
In vida diaria.

tos pueblos primitivos indicaban la duracién del dempo utilizando
medios derivados de sus quehaceres diarios: la coccidn del arroz (media
hora), el liempo en que se puede cocinar un pufindo de vegetales {una
hora)#. Estas expresiones subsisten en nuestros "en menos que canta un
galla”, “en un Credo”, etc, En estas sociedades primitivas bastan los acon-
tecimientos naturales (dias, estaciones...) para subdividir el tiempo y sin-
cronizar las actividades de la poblacién. Asl, por ejemplo, en las pobla-
ciones agricolas el afio se divide en {uncién de la cosecha. El tiempo
agrario se alarga o contrae segiin Ia longitud de los dias, la fuerza del sol
vy ia frecuencia de fas Huvias v viene rcmdo por las estaciones. Por la misma
razén, vacaciones v Hestas se distribuyen con las vendimios v Ias cosechas.
El tiempo es, asi, una variable secundaria, dependiente y satisface sola-
mente funciones instrumentales en las sociedades agricolas.

Cuando la sociedad se vuelve mis compleja y organizada surge la nece-
sidad de un sistema estandarizado para medir el liempo, comprensible y
ftil por v para todos como punte de referencia temperal uniforme con el
{in de sincronizar y coordinar las actividades. De este modo, el tiempo
adquiere la cualidad de auténomo: deja de ser un instrumento para con-
vertirse en un valor per se, accediendo asf a la calegoriz de una variable
independiente, un factor primario que determina la vida social,

En un principio se dataron los sucesos mediante ! sistema de epani-
mos: en tempo de Guedes, de Assurbanipal, ete. Antes de una cronoimne-
triae hay wng cronofogia. Habitualmente se entiende por cronologia tun sélo
la cronometria, pero esta identificacion es falsa. La medida numiérica det
tiempo, a cronometrfa, estid fundada sohre una cronclogfa: la medida ven-
dréd a precisar numdéricamente el cudndo cualitative. Para esto hard falta
enconirar unz medida constatable que esté al aleance de la mane, de modao
gue en un primer memento se recurre al mundo [isico, v dentro de 81, a
los fendmenos periddicos mads maneiables, como el movimiento periédi-
co de los astros (conceplo cosmico de tiempo). Asi fueron naciends pau-

#36. CEM PN s, Prismitive Tinte Reckoning (Lund, 1930}, p. 42, Los antropdio-

gos soviales han descublerto sociedades falins de In categoria de tempo, o marzen de lay

verientias inmedintas de la vida v de las activids otidinnas o los fendmenos meteo-

roldgicos v bicldgivos, como mosted £ Evans-Pricchard de los Nuer en Sudan. CE B E.
TvanssPrivesiarn, Los Neer (Baveelona, 1977), pp 1112125

latinamente el reloj y el calendario, ésie tltimo entreverado con motivos

- religiososts,

El calendario es el primer sistema temporal completamente artifi
cial¥%8, apoyado en elementos objetivos, como el curso de las estaciones,
pera subdividido de modo arbitrario, en funcién de determinadas cro-
nosoffas*® ~como muestra el hecho de que Lodas las revoluciones, reli-
glosas o laicas, hayan intentado introducir o de hecho hayan introduci-
do alguna medificacidn en é] a partir de sus propias precomprensiones-.
El calendario depende ciertamente del tiempo césmico, regulador de 1
duracidn que se impone a todas las sociedades humanas, pero éstas reci-
ben este tiempo césmico y lo transforman en calendario segn sus estrue-
turas sociales, eulturales y polilicas, sus creencias, sus sisternas econd-
micos y culturales y sus instrumentos cientificos y tecniolégicos#t,

4537, CL X. Zumry, Espacio, Tlempo, Materia (Madrid, 1996), pp. 243-244. Sobre los
mitodos de compuio de otras sociedass, como los trobriandeses o los Ofibwa, véase DL N
Mairz, 0.0, pp. 351355,

438, El nombre enlendario deriva ded latin calendarizen, que significa “libro de cuen-
18", puesto que ks intereses de los préstameos se pagaban en las calendae, o primer dfa de
los meses romanos.

459, Los periedos temporales adguieren cualidades especificas en razan de sy ase.
chacion con actividades que Jes son peculiares. Bs el dmbho de la cronomnncia, Asi, el tants.
o prescribe, septn el libro “ma a” de la cronomancia, los dias propicios
en log que contraer matrimonio, cambiarse de casa, los dias en que puede comenzarse lu
ion de una casa, de un templo o un barco. Los musulmanes consideran que los
lunes, midreoles, jueves v viernes son ding propicins y los martes, sibados y donvingos dins
minkss v sin lcnmn.i EEerm. ido entre Jas m sulmanies, como el sahada entre
foss ju : : :qus, el calendario tenia vn carde-
fersag Ad’.’), dﬁacrmi ’mdo s:islezz Aticamente los dins Instos v nefastes. Y asi consideraban
los dins cuntro v veinticuatrs peligroses para ciertas empresas; el olnco completamente
nit: acimiento o ol matrimonio de una muchacha; el cator-

asior ol diecisols nefasto para el n
ce un buan din para domar ganado (Hesiodo, Libros de los diash. CE P A, Soronin v UK.
MERTON, 0.0, pp. T9-80.

460, A este respecto, véase H Husent, a0, pp. 2028, donde defiende que §a division
det tiempo comporta un miximeo de convencidn v un minimo de experiencia. La experien-
cia precisa Unicamente afiads un s;tuﬁcm:‘::‘m.a die autoridad # la convencién previamante asu-
mmida, Lo que conocemos acerex de los debtes habidos en las seciedades que han dudado
entre vavios indicadores de tempo (sistema solar y lunar) nos muesira que su buse experi-
mental 1o los fmponfa necesariamente como reguladores de las duraciones. Ademas, ias
{echas criticas del colendario participen de fa mismn naturaleza cuabitativa que las Hestas
idus para b celebraciin de los ritos o son santilicadas por fos rites. Bu cardeter
sta fgual gue el de Jas interdiccionus, [a pre-
sericia de lo mnxcmmuml es dech; con todo Ez) e consiitive Eu extracrdinario, wado o que
puufu dis irlas de s masa formada por Jos dias que pasan inadvertidos. A B inversa,
las festas paupmmum, tates tienden a ser los pivotes del calendario. Este camblio de caracs

tergs y tunciones entre jas fechas del m;uml.mc} w las flestas es ficdl de percibir en los pri-
meros siglos de la Edad Medin, mormento en gue se estable e el equilibiio de lny instituciones
rermanas, ristianas, germanicas y celinsenla ?mngxi del \emc., v dof Qeste. Fiestas origi
nariamente sin funcidn en ol calendario, como b J 1stitUyen progre-
sivamente como termings de fa division del Uumpn avi nales, como ka de
San Martin.




De hecho, por paraddjico que pudiera parecer, el calendario, drgano
de un tiempo que siempre vuelve a comenzar, sigue a la institucion de una
historia croneldgica de acontecimientos. De este modo, el calendario, en
cuanto orgenizacion del cuadro temporal que rige la vida puiblica y coti-
diana, es un objeto social resuliado de un didlogo cornplelo entre natu-
releza ¢ historia. Al asignar a cada acontecimiento significativo un lugar
en el esquema de todas las fechas posibles el "tiempo ) calendario” ~como
lo denomina Ricoeur- reinscribe el tiempo vivido como destino privado
o comun en el Hempo casmico, llevando a efecto, por medios propios, una
mediacién entre un tiempo sin presente, resultado de una sucesién orien-
tada de instantes indiferentes, y un tiempo con un presente, gue nos per-
miie determinar el antes como pasado v el después como future®!. De este
mods, al ignal que el tiempo narrativo, se constituye en una suerte de
puente entre el abismo gue separa al tiempo cdsmico del tlempo vivids,
un fertinn quid,

Por otra parte, el calendario es uno de los grandes Instrumentos sim-
bélicos de poder en manos de los detentares carismaiicos del mismo: los
que controlan el calendario controlan ¢l trabajo, el tiempo libre y las fies-
tas, dado que una de las funclones del calendario es medir la relacion
negocio-ocio, es deciy, establecer las relaciones entre el tiempo regulary
31&6&% del trabajo y el ciclico de la fiesta. G. Dumézil ha dicho:

Depositaric de los acontecimientos, lugar de potencia y acciones durables,
ambiio de las ocasiones misticas, el cuadro temporal adquiere un interds
particular para cualquiera que, dios, héroe o jefe, quicra triunfar, reinar,
fundar: quienquiera que sea, debe intentar apropiarse del tempo, al mismo
tiempo que del espaciodé?,

461, Cf. P Rucosve, "Narrated Time” en Phdosophy Yoday 29 (1985) 263, En su des-
arrolln, P Ricoeur se sirve de los conceptos elaborados por R Koselleck de espacio de expe-
riencia v horizonie de expectativa, que actian como hilo de Ariadna en su veflexidn acer.
cade la historin. Bl mismo Koselleck sosticne ks tesiz de gue “la expectativa v la experienciz
son dos categorias adecuadas para tematizar of tiempo histéricn por enwrecuzar ef pasado
v ol futuro”, R, Kosziiees, Futiro pasade. Para wna Semictica de Jos Tiempos Histdricos
{Barcelona, 1993}, p. 337

462, G Dumizn, "Temps et Mythes”, en Recherches philosophiqnes V{1935.1936) 240,
citado por J. 18 G("?r,ff{) i dle fn Mamoria, p. 185, Bl absolutismo Hustrado de ka Europa

cit XV entenderd que el uso del calendario se sitds en la esfera del poder, de modo que
on 1700 Leibniz hard intreducir en los Estados del principe elector de Brandenburgo un
monepalic del Estado solwe los calendaios, al mml e existin en China, Peroes clarn que
fuernn especinimente s iglesias ¥ el poder religioso en general quiznes trataren de obte-
fer un umw}’ [;&1! uiumt mj e, por atra paste, tenfa pmiunu s rafves wn o sagrado, Bn
atribuye a Numa Prmm;hra el fun
Ademas ol dominin del ¢
1 come medio de control a;d cale
fundamento de Is vida i‘C“gﬁ(i:nL
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De hecho, en las cosmogonias, los dioses creadores del universo son,
a menudo, también expliciitamente los creadores del calendario. Asfse dice
en ¢l Antiguo Testamento:

Sean fas luces en el firmumento del cielo para distinguir el dia y la noche
y estén como sefinles para las estaciones, para los dias y para los afogif,

Desde el punto de vista téenico, la institucion y reforma de los calen-
darios es obra de especialistas, generalmente de astrénomos, pero la ini-
clativa v la promulgacion de las reformas pertenece casi siempre al poder
politico, en particular cuando éste estd investido de autoridad sagrada. La
manipulacién del calendario puede considerarse un derecho real®,

Fnel 46 a.C. Julic César reforma el calendario romano sobre la base
de los consejos de Sosfzenes, astrénomo griego de Alejandria, v el 1 de
enero del 45 a.C. entra en vigencia el calendario juliano. El calendario
juliano abandoné toda referencia a fa luna y eligid el 260 como unidad de
base, lo que contribuyd a la simphicidad®s, El caleuio de 363,25 dias como
duracidn del afio era una buena aproximacion a! verdadero valor (que es
de aproximadarnente 365 dias, 3 horas, 49 minutos; Sosigenes lo habia
estimado en 365 dias, 3 horas, 35 minutos) v la compensacion del retra-
so de esle afio calendario respecta al verdadero afio solar, agregands un
dia suplementario cada cuatro afios, fue una correccion insuficiente, pero

463, Gépesis 1, 14, La apecaliptica hebraica ded siglo Td.C. otorga un cardcter sagia-

o ol calendario, considerade expresion de la determinacion del iempo por parte de Dios,

y las especulaciones sobre o calendario sacro cumplen unn parte importante ¢n el nack
miento del gnosticismo.

484, No debe olvidarse que la verdadera funcitn originaria de los calendarios es reli-
giosa y mdgico-religiosa, en cuanio que servian esenscialmente para prever el retorno de los
fechos g gue se orefn que trafan necesariamente aparejada la LLILh]ﬂClUn de determninados
ritos o la produccidn de un determinade fenémene relevante para la religitn. Las rectifi-
caciones a que han dade lugar han tenido por fnelidad recypers arlo reguleridad de esas on-
comitancias entre imdgenes v titos, de whi que pueda L€}1’1‘=idmd!‘>x que 1 finalidad de las
relormas juliana y gregoriana del mh,n'iauo ha sido esenciabmente religiosa, of fsual que
puede sirtbuirse a razones religiosas ol becho de que esus reformas no fueran impu&v sin
oposteion. 0F W, Husert, o.c., p. 32. Sobre ¢f papel de los sacerdotes en fa elahoracion del
calendurio en diversas LLl“’,lf’ﬁ 1P NHSEON, 0.c, PR, 347.3

465, En esta cusstion merece ser resordado del nombre de Ludrm; une de cuyos
loaras lundamentales fue fa determinacion de atidn nace del hecho de que
el mes se caleulz sobre Jas Tases de ln lusa, misstras que o afo se basa sobre ef dompo que
amplea el a0l en recorrer la eclipticn, Mes v afio, asf definidos, son inconmensurables enoe
si o mies lunar shura algo mas da 29,5 dins; el piio solar, 365,25, Doce meses son 354 ding y
13, 384, Los astronnmeos tatarmn de r el calendario funar mmlmmmf} del sol.
Eudoxo resuelve el problema con la e isn de la "oonsierida”, el cclo de & afos
{Censoring informa que muchos o o 1 Cleostrato de Tenedo, CFL DK 6 B4}, equi-

ox, distribuidos en § afios de 12 meses v tres afos intercatados ¢ {an
5y 87 afios de 13, CF L. Simposs, Endeosso di Onudo 24 i ded Teniper nell dstrongniia
Greca en G, Casprmano {ed oo, p 134
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acepiable. Este dia suplementario fue agregado al vigesimocuarto dia de
febrere, llamado en e calendario romano tradicional o dia sexto antes de
marzo (de abi el nombre de bisiesto, v el afio correspondiente, bisextil).

En el calendario romano, va en ¢l munde eristiano, pronto adquiere
importancia el dominge de Pascua. La determinacion de su fecha, fren-
te o la maltiplicidad de uses y costumbres, gue suscitaban luchas ence-
nadasg, da lugar también a una nueva discipling, la del cémputo eclesias-
tigois. Bl Concilio de Nicea de 325 hace del domingo dia festivo v fija la
Pascunen el primer dominge que sigue al primer plentlunio de primave-
ra. En el afio 382 el calendario comprende entonces sélo las [iestas eris-
tianas, con excepeisn del 1 de enero, de los natalicios de los emperado-
res y de los aniversarios de las fundaciones de Roma y de Constantinopla,
Junto al calendario dionisiano o alejandrine, fundado sobre un ciclo de
19 afios {propuesto en el 325 por Dionisio el Menor en su Libellus de ratio-
ne Paschqe y adoptade por fa liturgia romana y francesa), se conservd
hasta el siglo V111 un calendaric fundado sobre un ciclo de 84 afios y adop-
tado por los irlandeses. Entre los tratamientos latinos de la ciencia del
computo destaca el De tempornn ratione de Beda ¢l Venerable (723).

El afio juliano fue, con todo, acumulando un retraso respecto del ver-
dadero aiio solar, v fue alejdndose del equinoccio de primavera, fijado el
21 de marzo por el concilio de Nicea del afio 325 Durante el medievo hay
ung gran anarqgufa en el calendario, debido a la voluntad de hacer des-
aparecer las costumbres paganas, fa impotencia para dominar los parti-
cularismos locales y regionales y el deseo de imponer las [iestas cristin-
nas come punto de reflerencia. Fue necesaria la reforma gregoriana para
adoptarla fecha del 1 de enero como inicio de afio. La reforma del calen-
dario juliane, discutida durante todo el medieve, fue Hevada a cabo por
Gregorio X111, que instaura el calendario gregoriano en 1382, aflo en que
el eguinoceio de primavera habia catdeo el 11 de marzo. Esos diez dias de
desajuste fueron suprimides por decreto: al jueves 4 de octubre de 1582
le siguid el viernes 135, o que encontrd viva resistencia también en los
ambientes catolicos, porque, sacrificando diez dias, el decreto parecia
quebrar fa continuidad del tiempo y constituir un sacrilegio®”. En Ingla-
terra, la reforma no serfa adoptada basta 1752, Ademas era preciso supri-
mir ties dias cada cuatrocientos afios para que |a correccién se ¢onser-
vase. Se decidis asf que los afios seculares, cuvo milésimo terminase en

406, CL G L Warrrow, E Trepo en la Historie {Barcelona, 19907, 242.246.

467, Tl comportamiento es absurde ¢ razonmnos peudiende al concepto cronolégi-
cor o inchiso psicoldgic del términe dempe Godos Tos instantes son iguales v ef envejeci-
mientn tene ritmos gue no dependen del calendario), sero no o es st fo razopamaos en tér-
minos du un concepto socicldgivo o histdrice fealiural)
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dos ceros no serfan bisiesios, salvo aquellos cuyo niimere de siglo fuese
divisible por cuatro. As{, tras 1382 fue bisieslo sélo 1608; no lo [ueron
1700, 1800, 1900, pero s 1o ha sido el afio 2000, Atn asf, el afio gregorianc
tiene un exceso de 3 diezmilésimas de diz, por lo cual en diez mil afios
tendrd Lres dias de mases,

Como dijimos antericrmente, tadas las revoluciones que han tratado
de subvertir los elementos de una civilizacion han buscado apropiarse del
calendario. Tal es el caso de la revolucion francesa. Hertault Lamerville

~decfa-en 1799: “La divisién del tiempo es una de las concepoiones mas

atrevidas y mds tililes del espiritu humane”. La Convencién Nacional hizo
entrar en vigor el calendario republicano el 24 de noviembre de 1793, que
sustituio la semana por la década, de modo que el mes se dividié en tres
décadas. Cada dia de la década tenfs su nombre. Al final del afio {que
comenzaba el 22 de septiembre, dia de la proclamacion de la repablica,
coincidente con el equinoccio de otofio} se debian afadir cince dias com-
plementarios, y cada cuatro afios un sexto dia. Se reinventaron los nom-
bres de las meses. El otofio, asf, comprenderd vendimiario, brumario y
frimario; el invierno: nevoso, uviose, venlose; la primavera: germinal,
floreal, pradial; el verano: mesidor, termidor, [ructidor Finalmente, para
garantizar el poder de la revolucién en el futurs, el calendario estable-
¢id un clerio niimero de liestas destinadas o perpetuar el recuerdo de
aguélla®?. 1l calendario republicanc instaurade por un decreto de la Con-
vencidn el 3 de octubre de 1793 (14 vendimiario del afo 1T} fue abolido
por un decreto de Napoledn del 9 de septiembre de 1805 v el calendario
tradicional entrd de nueve en vigor el 1 de enero de 1806,

No acabarfan ahi los intentos de ofrecer un calendario allernative. Es
famoso el calendario fijo concebido en 1849 por A, Comte, con 13 meses
igusles de 28 dias, divididos en cuawo semanas, seguides por un dfa blan-
co. En definitiva, es claro que toda la vida cotidiana, afectiva, fantdstica
de una sociedad depende de su calendario. El hecho de que las Hestay
creadas por el calendario revolucionario no prosperaran fue debido a su
falta de raigambre en el humus de la tradicion. Las tinicas flestas nuevas
que prosperan son lag que sustituyen a las Hestas antiguas, cuya conti-
nuidad aseguran mds o menos {lo que la Iglesia cristiana hizo admira-
blemente durante muche tiempo).

Toda la compleiidad que hemos visto asociada a los problemas del
calendario deriva primeramente de las dificultades que todas las socie-

468, CF T Zaveisky, Tienpo v su Medicicn (Moscd, 19503, pp. 1813

465 I Le G 1 et do fa Memoria, pp. 186190, Sobre of proceso de baplanta-
cign del ealendario revolucionario, véase B, Zerusavel, B Calerndario, en R Ranos Torre
{ed.y, Tionnpo vy Seciedad, pp. 377306,
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dades han encontrade en el conirol del dempo cdsmico, cuya primera divi-
sion inmediata a o observacién es el dia, que es una unidad demasiado
pequedia para permitirel control de In duracidn. Para encoatrar unidades
mas grandes, los dos puntos naturales de referencia son la lunay el sol.

Segin M. Eliade, en su Tratado de Historia de lus Religiones, la luna ey
e} astro de los ritmos de la vida por excelencia: la antigua rafz indoeuro-
pea “nwen-, que designa la luna, es también la de toda medida. El tiempo
controlade y mensurado sebre las fases de la luna es un Hempo 'vive', se
refiere sicmpre a una realidad biocésmica: Huvia o mareas, siembra o ciclo
menstrual, De la lunacién deriva el mes natural, pero éste se aparta de ella
en los calendarios solares, La lunacion o duracién de lu revelucion sing-
dica (tfempo que separa los dos retornos de 1a luna en conjuncidn con el
sol) dura en promedio alrededor de veintinueve dias y medio. Es el mes.
La duracién del mes lunar varfa desde cerca de 29 dias y 6 horas a cerca
de 29 dias v 20 horas. Tal irregularidad no solo plantea problemas de cil-
culo, sine también la necesidad de observaciones frecuentes y de deci-
siones autoritarias a fin de fijar o rectificar las fechas, reforrando asi el
noder de quienes controlan el tiernpo.

En la Grecia antigua, los errores de céleulo sebre ln duracion de la
lunacién, por exceso o defecto, evaron a una gran confusidn en el uso de
los meses hasta el descubrimiento, legendariamente atribuido a Metdn,
del hecho de que 19 afios Lrépicos contienen exactamente 235 lunaciones,
es decir, que cada 19 afios vuelve a comenzar exaciamente el mismo ciclo
de lunacién, Es el ciclo metdnico!. La tradicisn lunar fue continuada por
el calendario musulmén, que comprende doce meses alternativamente de
30 v 29 dias, para un tolal de 354 dias. En este sisterna, los ciclos de luna-
cidn son de 30 afios. El tltimo mes de los afios 2, 3,7, 10, 13, 16, 18, 21,
24, 26 v 29 de estos ciclos de Ireinta afios se ha acrecertade en un dia,

Por su parte, el afio es el tiempo de una revolucion de la tierra en torno
al sol, que dura en promedio 363,2422 dias. El dia estad ligado a la rota-
cién de la Tierra sobre sf misma. Mientras el dia, el mes y el afio tienen
su modelo en fenémenos naturales, come la allernancia dia-noche, las
fases lunares v las estaciones, fa semana es una creacion tetalmente cub

470, Aungue basicamentz eso es cierte, hay que tener en cuenia que hay excepciones
que confirman la regla, Entre los romanos habla un sistema de colendario que Hlevd a fa
adopaitn de mes ongitud arbitraria. Esta misma Jibertad respecto Ji cur
i detprrainacion de Ias duraciones dof mes a z
iguales de tlempo astrondmicn son secialmente
pagar nensunies. La ig dlLLd de Ef)s mese
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ural, con duracionss que van desde los tres dias entre los chibchas perua-
nos  los dieciocho entre Jos mayas. La semana romana estaba marcada
por las nundinae, que recurrian cada nueve dias v en lag cuales los agri-
culiores venian p la ciudad a vender sus productos??. La semana de siete
dias tiene su origen en la cultwa judia, que la tomd, como otros referen-
tes aslrondmicos, de los caldeos. Su base estd en los 7 astros moviles que
habian descubierto, los planetas, La semann introduce en el calendario
una divisidn regular del trabajo, un tiempo fijo de reposo y descanso y, por
medio del eristianismo, se extendio a muchos palses, hasta que, tras la
revolucion industrial se implanto en gran parte del munde?®,

Censiguientemente, gracias a los calendarios, el iempo social queda
dividido en afios, meses, semanas y dias. A los efectos de la organizacién
cotidiana esas son unidades demasiado grandes, porque no permiten fa
sincronizacién de cada una de las jornadas. Fue necesario dar un pase
mids en orden a conflgurar un “esquems” que permitiese la coordinacidn
social: el horario. Nacido en el monacato medieval, concretamente de las
indicaciones de la Regla de San Benito, ef horario impone un ritmo a fa
vida del monje, sujetindolo a una serie de hibitos, de manera que deter-
minadas actividades quedan ligndas a tiempos fijados de antemano. En
el monasterio se determinan los parametros de duracién fija, sucesion
rigida, frecuencia y ubicacién temporal que fundamentan la regularidad
temporal, Ahora bien, para que tal regularidad impregnase el conjunto
de fa vida social era necesario que el horavio saliese de Ia vida mondsti-
ca v tuviese como referencia un tiernpo mds preciso que el marcado por
la sadida del sol. Era necesario un instrumento para medir el tiempo, un
horologinm.

utton Webster, povmalmente hay alguna fase de la estruciura
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2. EL TIEMPO DEL RELOS

La hegemonia de los fisicos y de la representacian naturalista del tem-
po es reciente. Hasta I época de Galileo, o que Hamamos tiempo estd cen-
trado en primer términe alrededor de los grupes humanos*™, El tiempo
era anie todo un medio para orfentarse en el munde social v para regu-
lar la convivencia humane. Los fenémenos naturales, elaborados v nor-
malizades por log hombres, encontraron aplicacion como medios para
determinar la posicion o la duracién de las actividades sociales en el flujo
del acontecer. Pero la Bdad Moderna se aparié de este rumbo con el
empleo de los relojes como instrumentos fundamentales en Ia investiga-
cién de los meros fendmenos naturales.

El relof mecdnico, de naturaleca digital, divide Ia secuencia del tiem-
po en instantes, en cifras (digitos), mientras que los antiguos relojes de sol,
de agua o de arena trabajaban siguiendo un recorrido continuo, eran
méquinas analdgicas. La delimitacién de los tiempos sociales en la que
actualmente vivimos no hublera resultado posible sin la creacian del veloj
mecdnice, cuye naclmiento puede datarse en torno al 1200 en Europa, y
curiosamenle no en otras civilizaciones técnicarnente mas avanyadas,
como la musulmana, que se bastaba con relojes de sol, inttiles en buena
parte de Burops, o la china, donde quien dictaba autocraticamente hora-
rios y calendarios era ¢l emperador.

La necesidad de un reloj surge juntamente con la necesidad de libe-
rarse de las formas naturales de medir el tiempo. En estadios primitivos
de desarrolle, como ya hemes apuntade, cuando los hombres debian ubi-
car hechos o cifrar la duracion de los acontecimientos usaban como pro-
cese normalizado cierto tipo de fendmenos naturales, Gnicos e irrepeti-
Bles en tanto sucesivas, cuya aparicidn ulierior mostrabs ina paula
similar o idéntica a la anterior. Por ejemplo, la bajomar v Ia pleamar, Ia
frecuencia del pulso propie, el orta v el acaso del sol v la luna fueron
empleados como instrumentos para s coordinacian de lag actividades de
los hombres entre sy con los fendmenos extrabhumanos durante estadios
primitivos.

Ahora bien, la urgencia de esactitud exigié independizarse de los
“inexactos” ~en tanto que variables- procesos naturales, para fo cual so

hizo necesario usar de los procesos simbdlicos recusrentes en las esfe-
ras de los relofes de factura humana, Las posiciones, los procesos, suce-
sives en ¢l flujo incesante del acontecer, no son contiguos ni es posible
compararios de un modo directo, de manera que es necesario hallar otro

474 CFE N LLAS, a0, B
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PTGCESO N Cuyo transcurso se repitan con cleria regularidad ciertas pat-

tas de cambio, sin que ello obste para que sus tansformaciones discu-
rran asimisme de modo sucesivo ¢ irrepetible. Los madulos repetibles
de esta segunda secuencia sirven entonces como pautas normalizadas de
refesencia, con cuyo auxilio se pueden cotejar de rmodo indirecto ~con
fa secuencia de otre proceso- los fendmenos no directamente compara-
bles, puesto que dichas pautas representan i repeticién no del mismo,
sino de otro proceso igual. B aparente movimiente del sol cuando pasa
de un puntoa otro del horizonte o el movimiento de s manecillas del
reloj al pasar de un punto a olro de Ia esfera son ejemplos de un aode.
lo recurrente de proceso que da unidades de referenciz v medios para
comparar perfodos de otros procesos cuyos estadios o posiciones suce-
sivos no permiten una comparacién divecta, Estas unidades de referen.
cia comao simbolos cognoscitivos y reguladores se constituyen en uni-
dades de tiempot7s,

El hallazgo del reloj, eniendido come instrumento de coordinacisn
social, sucedio en los monasterios, cuyo horario exigia de un instrumen-
to que indicase con precision la duracién de las actividades comunes. Tal
fue la funcién de ias campanas de los monasterios v las trompetas de Jos
camparentos militares: sincronizar las actividades. Las campanas pasa-
ron luego a los talleres artesanos, como instrumento indicador del tiem-
po a los obreros. Fue en la vida de las ciudades, cada ver mis indepen-
dientes de los ciclos de la naturaleza, donde ol reloj mecanico se desarrollé
como instrumento, primero colectivo, luego individual, para distribuir la
vida en tiempos separados, pues ef ciudadano, a diferencia del campeai-
no, ocupaba reles distintos en diferentes tiempos.

Desde el siglo X1 y sobre todo a partic del X111, con el desarrallo del
comercio y de la moneda, el tiemipo necesiia imperiosamente ser cuanti-
ficado. Para banqueros v comerciantes ¢l tiempe, en cuanto magnitud,
tiene un precio, como se ve en o préstame con interés, una de las mani-
festaciones de la usura, condenado por la Ielesia porque no aceplaba que
se pudiera vender el tiempo, que es un bien comin a todas las creaturas,
Constguientemente, ¢l tempo comienza a ser considerado como un bien
precioso, a semejanza de la moneda, con fa que se le compara desde el
siglo XV, Controlarlo y utilizarlo 2 voluntad es un abjetive que hay que
lograr, pues, como dice L. B. Alberti:
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Quien sapa no perder el tempo, sabe hacer casi todo; y quicn sepa servir-
se del tiempo, serd el amo de todo ¥ por todos envidiade??,

A partiv del siglo X1, pues, hay mutaciones en fa arquitectura tem-
poral. Junto al tiempo ednico, al tiempe littrgico ~una forma del socio-
[ogico- bajo sus dos especies, universal e individual, al histérico y al tiem-
po cdsmico, hace su aparicion el tiempo de los relojes: al principio relojes
hidraulicos y a partir de! siglo X111 relojes mecanicos. Los primeros relo-
jes, que descienden de los planetarios, los ecuatoriales y los astrolabios que
permitian & los astronemos medir el tiempo sideral y ¢l auténtico tiem-
po salar-no tanto instrumentos de medida del tiempo cuanto visualiza-
dores del modelo del universo-, imitaban, al principio de maners rudi-
mentariz, el tiempo uniforme de la esfera celeste.

Antes de gue esta innovacidn hubiera podido producir efeclos en el
campo de la ciencia, el aspecto social e incluse politico del reloj lo con-
virtieron £n un instrumento publico cuyo funcionamiento concernia a
todos los habitantes de la ciudad, porgue fue capaz de hacer pablico el
Hempo tocando las horas de dia y de noche, cualesquiera que fuesen las
condiciones meteoroldgicas. Ello levé n las ciudades a instalur relojes
duranie el siglo XIV, unas veces en el ayuntamiento, otras en la eatedral,
Con ¢l paso de los afios se multiplican los relojes mecdnicos en las ciu-
dades y se generaliza la division del din en 24 horas, ¢ada una de las cua-
les consta de 60 minutos, dividido cada uno en 60 segundos, mas tedri-
cos que reales, pues ne habfa un modo eficaz de medirlos. Pomian ha
dicho que

477, Citado por K. Postiaz, e, 1. 2581, Bl tiempo entra en coonomis de [ mano de
Murtin de Aznileeta, guien, en su Comrentario sobre fa Usira do 1336, sefialo que cun lquier
hien presents, siendo uno de elios el dinero, era preferido por wdos a un bien fuwro, El
renunciar o ese blen presente al hacer un préstamo significuba perder, 51 $dlo se racibia como
contrapartids un bien futurs en la misma cantidad, Para jgualar las mognitudes presente
v futura era preciso que guien renunciaba al dinero al otorgarlo a otro recibioss una suma
adicional. La polémica sigue con ol abate Galiani en su Defls Monete (1751} v continuara
con Turgot guien, ol ocuparse de la usura, plantea la necesidad de pagar ol tempe, Poto a
poco e it convirtiendose en un recurso que puede gastarse, ahorease, repartinse,
ura mercancia que puede venderse o cambiarse. Todo ciio cuajard en la célebre frase de
Beniamin Franklin “Thne is nioney”. Esta preferencia def tiempo como explicacise dod fend-
i con o estuela austrisen de economia. Para su fmm wdon, Carl Menger toda
expuriencis existente ind e los humanos eonsid 'm;;‘m un placer actual o uno espe-
mdo #nun {\uttm) imwdim s unpm'm:’le: gue unn de SL\ lmsm L am-" idad gue no se espe.
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el siglo XIV es 2 época mas importante en tode la historiz del tiempo, desde
la Antigitedad hasta Jos principios de la nuestra. Pero no s6lo lo 25 por haber
visto cémo se eshozaban las transformaciones de la arquitectura tomporal.
También lo es porque entonces comenzaron a modificarse las actitudes con
respecto al tiempo, la vida y la muerte, e pasade v el futured™,

Dicho sea de paso, en este mismo siglo el reloj entra en la literatura,
parace gque con Froissart. Y también en el siglo X1V Nicalds de Oresme
compara el universo con un gran reloj mecénico a quien Dios imprimis
tal movimiento que todas las ruedas giran lo mds arménicamente posible,
metifora que tendria un éxito inaudito en manos de los mecanicistas.

La distribucion, medicién y aprovechamiento del tiempo pasé a ser
una caracleristica de la Furopa protestante, especialmente de la ealvi-
nista, de manera que cada vez se hacen necesarios relojes méas precisos
que, a su vez, aumentan fa fragmentacidn de los iempos sociales. Por
retroaccion positiva, esto Heva a un aumento de In organizacién del tiem-
po ¥y a una precisién extraordinaria en los relojes. Pero no debemos pen-
sar que toda Europa se enconiraba en esta situacién. Més bien, lo dicho
acontece en los islotes urbanos que componian la subregién occidental
de! continente, pero frente a ellos estd el océano rural, donde la vida y el
trabajo seguiran durante siglos guiados por el tiempo solar v ¢l Hempo
littrgico eristiano. Ademas, el tiempo de los relajes, lodavia minoritario,
no es alin un tiempe cuantilative. Para gue llegue a serlo habra que hacer
que los releles sean exactos, lo que se logrard panlatinamente por medio
de una serie de invenciones: en el siglo XV y quiza ya en el XIV se apren-
de a utilizar el resorte como fuente de la fuerza motriz (a los primeros
relojes los movia el peso); tambign del XV proviene la rueda espiral, que
permite a esa fuerza, por mas que decrezen conforme el resorie se aflo-
ja. actuar uniformemente; finalmente, &l stackfreed, datado en el XVI,
iuega el mismo papel*™,

Si ¢l paso del tiempo cualitalive al cuantitativo, como hemos visio ol
hablar del tiempo psicologico, es, en opinidn de Pingel, inseparable de la
constitucidn de la idea de velocidad uniforme, ese proceso ne podia He-
varse a cabe a escala social mas que una vez que esus velocidades hubie-
ron sido dominadas técnicamente v cada individuo, desde los primeros
afios de su vida, las pudo velver a encontrar diariamente. Lo primero acon-
tece desde el 5ag} X1V, con la invencidn de los relojes mecédnicos; lo segun-

do sucederd cuando los relojes sean objetos de uso cotidisno, cinco siglos
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después, Hasta el siglo XIV, el tiempo estrictamente cuantitative sélo podfa
ser estaluide por quienes estudiaban los cuerpos celestes, log dnicos cuyos
movimientos presentaban velocidades aparentemente uniformes. Es lo
que muestran los textos de Platén y Aristoteles. Pero esta consideracidn
del tiempo cuantilative era psicoldgicamente diferente de la que maneja
cualquier nifio occidental de hoy en dia: aguella era realizada de modo
deliberado, refiexivo; el tiempo cuantitativo no era un esquema, sino un
concepto ligado a los movimientos de los astros.

A-partir-del siglo XIV se comienza a-adquirir ¢l dominio de la velo-
cidad uniforme y de la reversibilidad, aunque esto atin serd cosa de pacaos
y experimentadas. La gran innovacién de este periodo es que el tiempo
cuantitativo deja de estar atado a un soporte materizal supralunar, al
privar la aparicién de los relojes a los cuerpos celestes de su posicién pri-
vilegiada. Asi, desde Gassendi y Newton se asirnila al puro mavimiento
uniferme, a la pura regulacian de la sucesion v, al haberse eliminado todo
soporte material, se destina a un sujeto abselute, primero identificado
con Dios y luego, tras Kant, con las estructuras trascendentales del ser
humano.

En el siglo XV1 se extiende la costumbre de afiadir a la aguja que indi-
caba las horas otra aguja para indicar los minutos, hecho significativo en
cuanto que denota la biusqueda de una exactitud que comenzaba a ser
imperativa. Esa necesidad comenzd a satisfacerse en el sigle siguiente,
cuandeo Galileo descubre la ley fundamental del péndulo, a saber, qua su
periode es independiente de fa amplitud de Ja oscilacidn y concibe la idea
de utilizarlo para medir ¢} tiempo en 1656, Christiaan Huygens inventa el
reloj de pénduls, cuya fabricacion, confiada al relojero Salomon Coster,
comienza al afio siguiente. La inexactitud de los relojes, que antes era,
salvo excepciones, de varios minutos cada veinticuatro horas, se reduce
a diez segundos gracias a la introduccion del péndulo. Era el primero de
una gran serie de perfeccionamientos, muchos de los cuales vinieron de
fa mano del intente de resolver el problema de las longitudes, es decir, del
calculo de la posicidn de un navio en alta mar a partir de la diferencia
entre la hora Jocal y la hora estindar indicada por el refoj que se trans-
portaba a bordo*®, Ello [ue un problema hasta la llegada del crondmetro
de John Harrison en 1761, insensikle a las variaciones de la temperatura
y al balanceo. Quiza sea este hecho uno de los que mejor simbolizan Ia
transicion desde el tiempo orgénica v ritmico del folklore tradicional a la

480. Esta problemitica puede verse desarrollada en C. SANciiez nee Rin, o.c, p. 23. Con
detalle Ja trata G. J. Wartrow, Ef Tiemipo en lo Historia, pp. 181-189. Es el tema de |z nove-
la de U. Eco, La sla del Div de Anges.
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nocién moderna de tiempa como un parametro funcional con valor ecs
ndmico y cientifica. :

A principies del siglo XIX los relojes terminaron por adquirir su es-.
tructura definitiva y se inicié su propagacién, ta cual, junto con la esco-
larizacién y la entrada de multiplicidad de velocidades en la practica eoti-
diana, posibilité que la construccién que era el tiempo cuantitativo de
tipo newlonianc se convirtiese, en las sociedades industrializadas, en un
proceso psicolégico interiorizado, espontdneo y general que ocupa los
afos infantiles. Tal es el tiermpo que consideramos hoy ain propio del
“sentido coman”, mientras que oiros tiempos, como los de la relatividad
o la mecdnica cudntica, constituyen el objeto de una ensefianza espe-
cializada, semetida al control de la reflexion v expresada en notacién
matemadtica.

En nuestros dfas, ta elecirdnica ha dado lugar a innovaciones esen-
ciales por medio de la introduceién del reloj de cuarzo en los afios 50. La
energfa ya no provendrd de una corona para dar cuerda o del movirien-
lo del brazo, sino de una pila que sustituye al resorte de tambor. El cyar-
zo sustituye al balancin espiral como regulador. Y en vez de escape y rue-
das para mover las agujas habra o bien un c¢ircuito integrado conectado
aun motor y ruedas, en el caso de la notacién analégica, o bien dos cir-
cuitos inlegrados, de los que uno es un decodificador, en el caso de la nota-
cién numérica, Eu suma, gracias a la mecinica cientilica, el tiempo de los
relojes llegd a ser verdaderamente cuantitativo y eso fue lo que posihbili-
té la autonomizacion de la marcha de los relojes respecto a las influen-
cias exteriores!,

El pensamiento temporal de cada individuo, en definitiva, es un pro-
ducto de Ja historia, una historia jalonada por los descubrimientos téc-
nicos que han modificade {a percepcidn del tiempo mismo. Al aprender
aconstruir el tiempe, un nifio de hoy redescubre una trayectoria que los
kombres emplearon milenios en recorrer v que, a partir de un tiempo
local, heterogéneo, egocéntrico ¢ irreversible llevd o un tiempo universal
homogénen, reversible y cuantitativo.

Eu cuzlquier caso, la sustitucian en la vida social del tiempo cualita-
tivo por ¢l tiempo cuantitativo, del que no podra hablarse antes de que
este Ultimo haya sido puesto af alcance de todos con la entrada masiva de
relojes en la vida cotidiana, es un fendmenc muy reciente, que no comien-
zza antes de mediados del siglo XIX, con un hecho aparentemente sin
importancia: la intreducceion por parte de las compaiifas lerroviarias de
horarios mas estriclos que los de las diligencias, puesto que calculaban
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en minuios en hugar de en medias hovas, v su impogicién al piblicova
sy personal. Junto zeflo, la cizsmp ina del trabajo en o industria trajo con-
sigo la peticlén masiva de relojes, lo que, de modo paulatino, fue inte-
riorizando rotundarnente el tiempo cuantitativo en el cuerpo mismo de
los individuos.

La propagacion del tiempo cuantitativo, materializada en los relojes,
inscrito en el desarrollo de las instituciones e interiorizado por los indi-
viduos, planteaba problemas inéditos. La exactitud de un reloj no servin
para nada si habfa que regularla conforme a un cuadrante solar, cosa que
adn se hacfa mayoritariamente en pleno siglo XX v no era ttil si los dife-
rentes relojes, unos en desacuerdo con olros, indicaban horas diferentes.
Deade 1880 ¢l criterio de unificacion lo ofrecieron los relojes de lns esta-
ciones de ferrocarril, que eran eléciricos y estaban sincronizados en todas
las redes. Desde ellas se distribufa la hora por toda la ciudad. Gracias a
ellas, el liempo sufrid una unificacion a escala mundial, cuye germen estd
en Esiados Unidos, donde coexistia una multiplicidad de tiempos locales
imposible de reducir a uno solo, de ahi la idea de dividir el pajs en zonas,
cada una con su tiempo local. En 1878, €l ingeniero jefe del gobierno cana-
diense, Sandford Fleming, propuso aplicar esta idea a toda la superficie
terrestre, dividiéndola en 24 zonas de quince grados de longitud, a con-
tar ce Este a Oeste, a partir del meridiano de Greenwich; en cada zona,
el tiempo local serfa el del meridianc bisector. Este sistema de husos hora-
rios introducide por las grandes compafias ferroviarias en Estados
Unidos ¢} 18 de noviembre de 1883 lo adoplaron, en los afios siguientes,
los demds paises.

Consiguientemente, el tiempo sufrié una estandarizacion. La Oficina
Internacional de Pesos v Medidas delinié el segunde como la fraccidn de
1786.400 del dia solar medio¥2, que representa la duracion media del dia
solar tomado durante un gran namere de afios, a fin de eliminar por
decantacion las desigualdades periddicas. La duracién del afio trdpico
(el tiempo transcurrido entre dos pasos consecutivos del sl por el equi-
noceio medio de primavera) se establecis, para 1900, enero 0 (31 de
dielembre de 1899) ol mediodia de Greermwich en 365,242 198781 dfus, es
decir, en 31.556.925,9747 segundos. Se hacia preciso que la duracién de

482, Desde hace siglos se viene usandp ¢l dia como unidad de tie
horas, cada una en 80 minutes ¥ cada uno en 60 minuios ado es la uni-
dad cleptifics de mmpn definida originalmente como la fraccion "7« ¢ 86400 del
dia solar medie. Cada dia solar concreta {de mediodia o e Hndiad difiere del dia solar medio
detesminado porlos astrénomas. Pm o5, pava fine icos, durante muchos nfios se bngg
{a unidad de tiempo en el Intervalo filado por dos pase v de una estredls fiia por
un mismao meridiano es of div sidéreo, fgual mas o menos a 86,164 sezundos.

i, dividide en 24
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Ia revolucidn sideral de la Tierra fuese constanie, mas la teorfia que afir-
maba 12 uniformidad absoluta de la rotacion de la Tierra, desde Ja segun-
da mitad del sighy XIX, se mostrd incapaz de resolver los problemas plan~
teados por los resultados de as observaciones de ln Luna v los planetas
conforme a las leves de la mecinica celeste, En 1926 se solucions ese
conflicto admitiendo que la rotacidn de la Tierra estaba sometida a varia-
ciones y Auctuzciones,

El din solar medio perdit asf su condicién de patrdn invarinble v en
1956 el Comité Internacional de Pesos y Medidas elabord una nueva defi-
nicion de segundo: "El segundo es la fraccion 1/31536925,9747 del afio tro-
pico para 1900, enerc O a las 12 h. T.E", es decir, de la escala temporal Ha-
mada de las Elemérides, que define en principio el movimiento orbital de
ta Tierra entorno al Sol, v en la practica, el de la Luna en torno a la Terra.
En ese mismo afle, el Comité Internacional de Pesos v Medidas cred el
Comité de Consulia para la Definicidn del Segundo, cuyos trabajos pre-
pararon la nueva definicién de éste introducida en 1967 v vigente en ia
actualidad#®: segundo es la duracion de 2.192.631.770 perfodos de ia
radiacion correspondiente a 1a transicién entre los dos niveles hiperfinos
del estado fundamental del dtomo de cesio-133. Una definicidén mis ope-
rativa de segundo lo concibe coma lo gque se mide con un reloj atémice
calibrado de acuerdo con la definicion del segundo gque acabamos de expo-
ner. Un reloj tal seria la perfecta materializacidn del tiempo absoluto, ver-
dadero y matematico de Newion®®,

Ahora bien, cqué miden los relojes? ;Acaso los relojes no miden ¢l
Hempo? Sin lugar o dudas, miden algo: pero ese algo no es, hablando con
rigor, el tiempo invisible, sino algo muy concreto: una jornada de traba-
jo, un eclipse de luna o el tiempo que un corredor emplea para recorrer
100 metros, es decir un "tiempo” que requiers un genitivo, Con ayuda de
tos relojes se puede compurar y compulsar la duracién v el ritmo de fend-
menos sensibles cuya naturaleza no permite un cotejo directo, pues rans-
curren de moda sucesivo,

Los reloies, ademds, comporian un elemento social, es decir, son apa-
ratos sujetos a una norma social que discurre seg@in una paula siempre
igual que se repite. Los relojes, aun considerados como meros procesos
naturales, sirven a Jos individhios como medios para orlentarse en fa suce-
sion de los procesos soclales v naturales en que se encuentran inmersos.
De muiltiples maneras les ayudan como instrumentos para regular su con
ducta, coordindndola con la de los demis ¥ con los procesos naturales,

483, CF K Posiay, oo, pp. 362304
4. CLC Bixcnsz neL Rig, o0, p 25



donde el hombre na interviene directamente. Por tanto, como ha diche N.
Elias, es acertado sostener que en el reloj, al acontecimiento tetradimen-
sional que es un movimiento en el espacioy ¢l tiempeo, se agrega una quin-
\n dimension, caracterfstica de la comunicacién entre los hombres#s. El
aparalo fisico es, al mismo tiempo, emisor de informaciones y medio para
regular la conducta dentro del grupo. Llamnamos rienitpo también a lo que
el reloj transmite mediante ! simbolismo de su esfera, Al ver el reloj s
qué hora es, no sélo para mi, sino para toda la sociedad a la que perte-
nezco. En el estadio presente de desarrollo, el tiempo se ha cotivertido en
simbolo de un amplio entramado de relaciones, donde se entreveran pro-
cesos de niveles diversos: el individual, el social, el natural humano. El
tiempo, en este sentido, es relacidn, invencion y construccion; el tiempo
expresa una estructura socio-cultural y porgue ya fue estructurado social-
mente, actia en cuanto estructura estructurante de lo real?s.

En su actual estado de desarrollo, el tiempo secioldgico es, pues, una
“cintesis simbélica de alto nivel 7 con cuyo auxilio pueden relacionarse
nosiciones en la sucesion de fendmenos fisicos, del acontecer social y de
la vida individual.

3. TIEMPO INDIVIDUAL Y TIEMPCS COLECTIVOS

El hombre primitivo se hallaba inmerso en ritmos lentos y naturales,
dentro de una division clara entre tiempo sagrado y profano, transmiti-
da por tradicién. El hombre contemporineo carece de tradiciones vin-
culanies, de rituales, de raices naturales, ubicado en una red de rela-
ciones tremendamente compleja, en una realidad en la que los tiempos
y los ritmos son variables, hasta el punto de que en algunas ciudades se
han instituido asesores para las politicas de horarios y tiempos que estu-
dian los iempos y horarios individuales, empresariales ¢ institucionales
para captar las miitiples interdependencias y los electos regativos deri-
vados de ura incorrecla adaptacién mutua que, a la larga, comportan
grandes costes econdmices y sociales, por lo que es necesario elaborar
estrategias de flexibilizacién y coordinacién de liempos ¥ horarios de
modo mis [uncional,

Durante miles de afios el universo humano ha sido estable a los ojos
del horbre. Las conmociones de la historia eran percibidas como el [iugjo
y el rellujo de un mar siempre igual. Y si el tiempo no era vivido como

485, CF N.Eiss, 0.0, 21
484, Cf. 5. B. Ramos, 0., 319,
487, Cf N.Euas, oo, 23
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ciclico, sino como lineal, el tiempo permanecia animada de un movimien-
to uniforme, no acelerado. Por eso, en las sociedades antiguas las exigen-
cias sociales respecto de la determinacion del tiempo no eran tan a?)re-
miantes como en los estados complejos de la Edad Moderna y menos aiin
como en las sociedades industrializadas actuales. ‘

Hoy dfa, el mundo humano ha venido a ser evolutivo a escala de fa vida
humana. La temporalidad del hombre ha cambiado. Les escenarios del
tiempo inaugurados por la modernidad produjeron en el individuo el entu-
siasmo v la perplejidad ante-el especticuln de una grandiosidad-donde [a
vida individua) parecia carecer de significacidn. Jgualmente, los formatos
sociales adgquirfan dimensiones inauditas, por lo que se hizo presente,
junto a la alteridad cosmica, la alteridad social del tiempo. La modeima
civilizacidn no ha dejado de incrementar Ja presencia del tiempo de ofros
en el tiempo propio mediante las diversas formas de comunicacién y coor-
dinacién entre sujetos dispares, lo gue provoca Ja aparicién de una serie
de asimetrias temporales que exigen ser coordinadas por mecanismos ins-
titucionajes.

El tiempo de trabajo moderno, a diferencia del antiguo, regido por los
ritmos agricolas, se compone de un grupo de horas aisladas en el corte
artificial de las inmulables veinticuatro horas del dia. Estas horas se van
sumando, dia a dia, independientemente de las estaciones, lo cual supo-
ne una liberacion, puesto que la variabilidad del tiempo de trabajo esta
ligada a la voluntad del hombre, independientemente de los ritmas
impuestos hasia entences por la naturaleza. No obstante, la armonia que
las tiempos agrarios habian establecido entre los ritmeos de la vida huma-
na vy los ciclos naturales de los dias v las noches, del giro de las estacio-
nes, se ha roto. Ahora el tiempo concrclo, ef tiempo vivido de un indivi-
duo o una colectividad es la resultante de los ritmos diversos de las
mitltiples evoluciones elementales.

A partir de la Thustracian, el tiempo, gue hasla entonces no habfa sido
mis que un medio en el que hacian su aparicién acciones y actores, se
convierte en un poder al que todo se confia en virtud de su mera canti-
dad. Aparece incluse la estética de la velocidad, como se ve en los fempi
de la musica, que en las composiciones del siglo XJX liegan a incluir pres-
cripciones absurdas, tal como en la sonata n® 2 para piano op. 22 de
Schumann, cuyo comienzo lleva la indicacidn de “tan rapido como sea
pasible” (5o rascli wie moglich), seguida de la orden, momentos despuds,
de “miés rapido” (sclneller). Chaplin parodid esta aceleracion de los ritmos
en su “Tiempos madermos”, en la famosa escena de la maguina de comer.

En cualquier caso, en nuestra sociedad el individuo revive el conflic-
to histérico entre los diferentes tiempos. Por un lado, estd el tiempo solar,
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césmico, que narca 5Us rimos sobre el funcionamiento biolégico del
organismo hasta el punto de legar o ser para éste su propio tempo. funto
a € estan, como subproductos del tiempo social, el tiempo litdrgico™s, con
sus dias loborables frente a los domingos, tan arraigado que ni fos calen-
darios revolucionarios han conseguido desprestigiarlo, y el tiempo poli-
tice, que fija para los cludadanos de un Estado el cornienzo del afio civil.
Podrian enumerarse otros, como ¢f afio {iscal, el afio escolar etc?®.

Ta estructura del afio resulta, pues, de Ja superposicion de tres movi-
mientos peri6dicos: las variaciones estacionales de origen solar, la alter-
nancia de tiempo ordinario, tiempos fuertes y dias festivos desde el punto
de vista religioso-littrgico y las festividades politicas. As, el afio solar com-
prendido entre dos vueltas del mismo solsticio no coincide con el afio civil,
que empieza el 1 de enero, ni con el litargico, que comienza el primer
domingo de Adviento, Les tres afios se dividen en intervalos de lengitu-
des variables: el afio solar en estaciones; el civil, en meses; ef afio litdrgi-
o en los tiempos fuertes y el tiempo ordinario. Mientras que el afio solar
es ciclico, al igual que el littrgicn, el politico, por su parte, implica ele-
mentos ciclicos, en cuanto gue determinados acontecimientos retornan
pericdicamente, pero estos aconlecimienios repetitivos se inseriben en una
historia lineal v orientada, irreversible, ablerta hacia un futuro infinito,
en la cual se trata de superar constantemente el pasado.

Fl tiempo cuantitativo, por su partg, es, naturalmente, el de los relo-
jes, el cual, a causa de su uniformidad, por definicién, no conoce dias ni
naches o estaciones ni domingos. Esta discordancia entre el tiempo cua-
litativo interiorizado por el arganismo y el tempo cuantilative fmpues-
to por los relojes y las maquinas produce trastornos, que son estudiados
por los cronobidlogos, puesto gue por mds que ¢l cuantilativo haya ven-
cido al cunlitativo al encarnarse en inslituciones, ¢ste constantementie le
opone resistencia’®®. La solucion de este conflicte viene de la alternan-

488, F calendario littrgico define las Hestas mayores de la religion catdtica, que van
sueedidndase » 1o Jargo del afio: Bpifanis, Micreoles de Cenlza, Anunciacion, Domingo de
Rames, Paseun, Ascension, Penterostés, Corpus, Asuncion, Todos los Santos, Navidad; defi-
e tambicn los "Uompos [uenes” (Adeiento v Cuaresina), de especial importancia en cuan-
to preparacion para s celebraciones Fundamentales, Ademas, define los dias con una sig-
sificacidn particular para un detersminado grupe de fiules, porque corresponde a Jos
apiversarios de la mucrte de sus patrones o lundadores,

389, CL M. Youse v J. Zeaan, Ciclos enda Conducta Social en R, Ramos Toree {ed),
Tieapo v Soviedad, pp. 243.244.

499, Pueds suceder que, aun cuando una sociedad on si conjusio cstd orientada hacin
of Futero, existan grupos en su seno cuya nctitud hacia o pesado amile incluso €l interds por
el presense. Ademds, s premisas histdricas de cada individuo sstin estratific guedando
com Frecusncia residuos de concepciones precedentes: una Parsuna trasiudada de una cul-
tura agricoln o un ambiente Urhane CONSETVITA MUy probablemense sk de ums concep-

cla del tiempe cuantitativo, programado, urbane e industrial v domina
do por el lraitmje, y el tiempo cualitativo, ligado 2 la naturaleza: de af i
iz_l doble n‘ao:if‘c)iogia de nuestras sociedades r;'aodemas. que cmnf;'q;ntar?;;
tiempo piblice, unificado y coactivo, v la pluralidad libre de los tiem os
singulares y privades®. A medida que el tiempo deviens me;:canm’zlz }:;a
gente vende parte de su tiempo privado y lo convierte en Hempo d ira
bg}(}, regulado por rigidos horarios (siendo el tiempo flexible u?m "L’ p-
cion al aleance sdlo de algunas profesiones). ‘ | e
s crant s e s e B o

esd . sible en su papel ocupacional
y otras en.Ez%s que nolo es, A diferencia de las sociedades rurales, nuestro
ilemp‘o oficial estd constituido por el tiempo descualificado de io;; reloje
reducide a medida. Frente a la coercion que gjerce una simulianeidad u]n?
versal crece la necesidad de delimitar el tierr;pca propie respecto d:a aguéi
que nos pone en relacién con otros y afirmar la propia soberania te;f O
ral frente a la constriccién impersonal de los tiempos dominantes, s 1"5
do a la busca del propia Hempo perdido. T

Las gsiructums patdgenas engendradas por ln industrializacién pue-
den ser -mterpre:adas como fendmenos de desestructuracién Ade iosiml
x’ei'§es s.i’mbéiicos heredados del pasado, es decir, como hechos de desi;ﬂ«
bohzactola, En este sentido, constituyen un testimonio negalivo respecto
del trabajo de simbolizacién por medio del cual tomast posesic{}n de
nuestra experiencia del tiempo. Las presiones impuestas por el trabajo
industrial y las distorsiones que resultan en los ritmos temporales m’enfn
sobre nosotros efectos traumalizantes porque no Lenemesvmczdeio al.v:*:h
no capaz dc‘ concardar armonicsamente las representaciones nuevas iie:?
tiempo social con los simbolos antiguos que confingan estz‘uciurﬁr“dr;
nuestra experiencia del tiempo. \ i
Si estamos enfermos del tiempo, es que no sahemos cémo resimboli-

z;r nyestm experiencia temporal. La patologfa que concierne a la expe-
riencia del tiempo en las sociedades industriales avanzadas no C{mﬁ;”iﬂ}
soigmefa'%e por via negativa la funcién importante de los procesos de sim-
?)D!’,Z&CIUH en la regulacién de nuestra experiencia temporal ’i“c:i\i.fic’a
igualmente el cardcter inacabado, frigil y constantemente ameﬁazz‘x)do d;
este proceso. Esto es lo que distingue los codiges culiurales, impreénadnﬁ

vicn ciclica del tia -
Z‘g:n:f%iu.u dn.i.mm;m. H. Nowotny, por oira parte, resume una serie de investigaciones ol
‘iﬁ_"ﬁ‘;l‘: :)‘fin mu_p;y Ei;‘. fr;zjes: los pobres tienen menos tdempe; tlenden a vivir er re-
sente v las soviedades industrislizadas tienden a estar ort i el f
sente v "lus sorisda : i 5 na estar orientadas boacis of fur
mduilgrlmi%}dna estin orientadas hackz el pasado”. CF L Noworay, o o, pp i‘)éAI 37
o TN e 1 ; a3 1 i 3 ) 1 :
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de historicidad, de los codigos genélicos que aseguran la repeticion de los
mismos modelos en tas especies animales*?.

En consonancia con esta tendencia a diferenciaciones e integraciones
mayores, en muchas sociedades modernas se ha desplegado una auto-
rregulacién muy diferenciada del individuo respecto del tiempo, asf conmo
una elevada sensibilidad individual frente al tiempe. La coaccidn que el
tiempo ejerce desde fuera, representada por relojes, calendarios u hora-
rios es brutal, omnipresente ¢ inevitable.

Comprender las relaciones entre Ta estructura de una sociedad que posee
una imprescindible e inevitable ved de determinaciones temporales, y la
estructra de una personalidad que tiene una finisima sensibilidad y dis-
ciplina del tiempe, no constituye para los miembros de dicha sociedad nin-
giin problema prave. Experimentan en toda su crudeza la presion del tiem-
po harario de cada dia y en mayor srada ~segin van creciendo- el acoso
de las afios det calendario. Y esto, convertido en una segunda naturalera,
parece un desting gue todos Jos hombres deben asumir®,

Pero la oposicion entre un tiempo libre y otro controlado es abstrac-
ta, como puso de manifiesto Heidegger, sosteniendo que el tiernpo que rige
la vida practica no es up tempo interior exteriorizade, como parecia supo-
nerla interpretacion de Bergson. Un tlempo propio es tan abstracio comao
un tiempo impropio. Qué sea ¢l tiempo se desvela en el trato con &l y no
en la introspeccidn intemporal de nuestra subjetividad. El tiempo perci-
bide por el sujeto como tiempae vivido no es algo que haya que recuperay
frente a las tendencias uniformadoras de la sociedad moderna, que pri-
vilegia el “tiempo det mundo”. Al contrario, el tiempo vital adguiere su
peculiaridad en la misma medida en gue el tiempo del mundo se nos des-
vela con todas sus dimensiones téenicas, sociales y practicast™,

493, CF B Rwosug, Jaroduccidn.., pp 27-28.
463, M Brras, oo, 1
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